
 

  
  مقدمة مترجم

  
ه تا حرفه كارگرداني ـ   سينماي ايران رايج است باعث شدروش توليد خاصي كه در بدنه

گيرنده درباره فـرم فـيلم ـ امكـان تجربـه و فراگيـري        ترين عنصر تصميم وريعنوان مح به
هاي رايج تنهـا بـه        هاي رايج فيلمسازي را در اختيار نداشته باشد و از ميان شيوه             دقيق شيوه 

  .شوند ـ بسنده كند هاي بياني محسوب مي ترين انواع شيوه د نمونه ـ كه از سادهچن
هـاي بيـاني رايـج در     هاي اجرايي در شيوهن انتظار داشت به دليل عدم مهارت    توا  مي

هاي نوين فيلمسازي، نوآوري در آنها و نيز   هاي لازم براي فراگيري سبك      زمينهفيلمسازي،  
امكانات جديدي كه خواه نـاخواه وارد جريـان توليـد سـينماي             استفاده خلاقانه از ابزار و      
  .سختي فراهم شوده كشور ما خواهند شد، ب

هاي متنوع بياني در      فراهم آوردن زمينه و مواد آموزشي لازم براي آشنايي با شيوه          
  .تواند شروعي مناسب براي رفع اين نياز باشد سينما مي

ضوع حركت و استفاده خلاقانـه از   كه مو  حركت سينمايي ارم ترجمه كتاب    اميدو
  .آن را محور قرار داده در اين رابطه مفيد و مؤثر باشد

  

* * * 
  

  :دانم پيش از مطالعه كتاب يادآوري چند نكته را لازم مي
هاي ها و همچنين معادل     است معني واژه  ـ جز مواردي كه در متن مشخص شده         

شـود    در عـرف تلقـي و مفهـوم مـي         هاي بيگانه، بنابر آنچه كـه         انتخاب شده براي واژه   
  .گزينش شده است

   بلاكينـگ  ،(staging)دربارة معادلهايي كه براي سه واژة تخصـصي اسـتيجينگ           ـ  
 انتخـاب شـده اسـت، توضـيح         (choreography)و كوريـاگرافي    ) blocking( بلوكينگ   يا
  .دهم مي

بـراي واژة   و تركيبات مختلف آن معـادل نـسبتاًَ مناسـبي           » اجرا«در هنر تئاتر كلمة     
اما در سينما به لحاظ آنكه ماهيت توليد اثر هنري به گونة ديگري . بيگانه استيجينگ است

 گونـه   مفهـوم دقيـق واژه فـوق را ايـن         شـايد بتـوان     . تـري دارد    است اين واژه معناي وسيع    
 

  ت سينمايي      كارگرداني فيلم، حرك2

اش   راهبردي كه كارگردان براي فراهم آوردن مواد لازم براي بيان سـينمايي           : توضيح داد 
كند و در صحنه و روز فيلمبرداري در قالب جاي دوربين، چگونگي و نسبت                ميانتخاب  

  .دهد آرايش حركتي بازيگران، دوربين و ساير عوامل بصري خود را نشان مي
اي كه به قدر   اي يا حداكثر دو كلمه      اي تك كلمه    در مورد واژة بلوكينگ واژه    

 واژه بلوكينـگ در سـينما و        معنـاي . كافي حامل بار معنايي مورد نظر باشـد پيـدا نـشد           
ــه ــسن           ب ــادل ـ واژه ميزان ــه مع ــا ن ــسي نزديــك ـ ام ــان انگلي ــة زب خــصوص در حيط

شـود كـه    در واقع بلوكينگ به عملي اطلاق مي     . است) mise-en-sceneآرايي،    صحنه(
در آن نقاط شروع، توقف، چـرخش يـا هرگونـه تغييـر در الگـوي حركتـي دوربـين،                    

كِ موجود در محـدودة يـك نمـا را كـارگردان تعيـين              بازيگران و ساير عوامل متحر    
  .گذاري در محدودة قاب ـ و نه روايت ـ دانست شايد بتوان آن را نوعي نقطه. كند مي

كه عموماً با عنوان طراحي حركات موزون از آن يـاد           (براي واژة كورياگرافي    
اي  كيـب دو كلمـه  رود ـ سينما ـ تر   كار مي متني كه در آن به با توجه به زمينه ) شود مي

شايد معادلات انتخاب شده به قدر كافي جـامع و مـانع            . انتخاب شد » آرايش حركتي «
نيستند، اما با توجه به آنكه در ايـن ترجمـه هـدف انتقـال مفهـوم در زبـاني معمـول و                       

  .كاربردي بوده است، ضرورتاً از كلمات فوق استفاده شد
اي سـالم و روان،       ه ترجمـه  با وجود تـلاش انجـام شـده بـراي ارائ ـ          بديهي است   

انعكـاس  . ها و تذكرات خوانندگان خواهـد بـود       ته حاضر همچنان نيازمند راهنمايي    نوش
  .اري پيشاپيش و امتنان فراوان استگز اين نظرات موجب سپاس

ترجمه و نشر اين كتاب ممكن نبود مگر با همراهـي و تـشويق اسـتاد گرانقـدر              
گيـري صـبورانه و دقيـق مـسئولان و          ي، پي يمـي و دكتـر محمـدباقر قهرمـان        منصور براه 

اين كتاب از هيچ تلاشـي فروگـذاري        به ثمر رسيدن     سمت كه براي     سازمانكاركنان  
 هـاي    كـه نـسخه     و مسعود مددي    صادق ميانجي  پيرايه دوستانم    و نيز محبت بي    نكردند

دانـم در پايـان از همـه آنـان و سـاير               لازم مـي  . اصلي كتاب را در اختيار من گذاشتند      
  .ساني كه در ترجمه اين كتاب مرا همراهي نمودند تشكر كنمك

  التوفيق... ا من و  
  جيد شيخ انصاريم  
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  اري و تقديرگز سپاس
  

تـرين افـراد      تعـدادي از خبـره    كارگرداني فيلم، حركت سينمايي،     هنگام نوشتن كتاب    
به آنها در بخشهاي    . ن گذاشتند  من در ميا    با صنعت سينما ديدگاهها و نظريات خود را      

، اما گفتگويي كه از آنها در اين كتاب آمده اسـت             است متعدد و جداگانه اشاره شده    
. خت بـه دسـت آمـده آنهـا را شـامل شـود             مت كوچكي از تجربة س ـ    تواند قس   تنها مي 
 گزارم از جان سيلز، هارولد مايكلسون، رالف اِس سينگلتون، داستي اسميت، و             سپاس

ن، عـضو مؤسـسه فـيلم        و اميلـي لاسـكي     (ASC) فيلمبرداران امريكا    انجمن،  آلن داويو 
  .امريكا

 (Virtus)كنم به دوستانم در شـركت ويرتـوس           مراتب امتنان خود را تقديم مي     
بـراي  اي جـادويي    ـ وسـيله  Virtus Walk Throughافزار  به دليل ساخت و طراحي نرم

پـذير   مصورسازي كه به من امكان خلق تصاويري را داد كـه بـدون وجـود آن امكـان             
  اش در  فنــيهــاين اسـكات بــه دليــل كمـك و راهنمايي  ويـژه مــديون ال ــ مــن بــه. نبـود 

  .ويرتوس هستم
، كوين لومبارد به خاطر نظرهـايش در مـورد    سرانجام دوست دارم از فيلمبردار    

و سـاير نكـات فيلمبـرداري مـرتبط بـا چگـونگي             حركات دوربين، وسايل مورد نيـاز       
  .هاي سينمايي تشكر كنم اجراي صحنه

  
  كتز. استيون دي

۴ 

  
  

  مقدمه
  

حركـت  تهيه يك كتاب راهنما و مرجع براي فيلمسازان انگيزه اوليـه نگـارش كتـاب                
ي از  ا  مجموعـه «گونـه بـراي ناشـر توصـيف شـده بـود                ايـن  كتـاب  ايـن    . بـود  سينمايي

ه وسيعي از موقعيتهاي دراماتيك و سبكهاي سينمايي         كه گستر  راهبردهاي بلوكينگ، 
  .»سطحي شود؛ منبعي در دسترس براي كارگردانان در هر را شامل مي

 فرصتهاي فراوانـي    خصوص كه با    مد به بخش آ   ه نظرم نوشتن چنين اثري لذت     ب
طبعـاً  . شـد    دربارة حركات دوربين و پلان سكانـسهاي پيچيـده همـراه مـي             تخيل براي
كاري و جريمـة      هاي اضافه    نگران مشكلات توليدي چون پرداخت هزينه      مور نبود مجب

بورد فيلم خيالي من محـدوديت بودجـه وجـود             باشم زيرا در تصاوير استوري     1غذايي
هـاي از هـر جهـت كـاملي، خورشـيد از وراي ابرهـاي زيبـا                   در چنين صـحنه   . نداشت

 در صورت نيـاز،     ،عت جادويي كرد و سا    درخشيد، گروه هرگز براي نهار گله نمي        مي
  .انجاميد تا وقتي كه فيلم وجود داشت، به طول مي

اما پيش از آنكه صفحات زيادي نوشته و تايپ شود متوجه شـدم كـه چيـزي در                  
. آنها بيش از حد براي ساخت آسان بودنـد        . مثالهاي مربوط به استيجينگ جاافتاده است     

 چـون خرابـي وسـايل يـا سـاعات          بايست چند جمله هـم دربـارة نكـات عملـي            شايد مي 
 درجــه 105 آه شــرايط فيلمبــرداري در دمــاي ،طــولاني مــورد نيــاز بــراي تنظــيم نــور و

  .نوشتم مي...  و فارنهايت

                                                                                                                             
1  .meal penalty :   ،در صورتي كه كارفرما نتواند، طبق قراردادي كه با كاركنان خود منعقد كـرده

به آنها غذا دهد يا ساعت غذاي آنـان را صـرف كـار كنـد بايـد مبلغـي را از ايـن بابـت بـه آنهـا                        
  .بپردازد
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رامهاي اسـتيجينگ راه پيـدا كـرد،        رفته در طراحي دياگ     زماني كه واقعيت رفته   
 م كـه در حـال     نـد انـسان بـدبختي يـافت       خودم را مان  . ن نقش مدير توليد را پيدا كردم      م

 هـا يـا همـان        طراحـي بـراي اجـراي صـحنه        يادآوري مـشكلات احتمـالي راهبردهـاي      
 زوايـاي اضـافه     تمـام برداشـتها و     ؛ و سؤال دوباره اينكـه آيـا       دبو (staging) جينگياست

ت و دشوار مدير توليد     در نهايت شروع كردم به ستايش وظيفة سخ       . ند واقعاً مورد نياز  
كننـده    هاي كارگردان در محدوده مبلغي كه تهيه        ام خواسته مورده ساختن ت  مبني بر برا  

  .توانست تقبل كند مي
هـاي طراحـي و اجـراي          راهنمـاي مرجـع بـراي شـيوه        كتـاب چنين شد كه آن     

  . شد ي حياتي براي فيلمسازياي سينمايي تبديل به كتاب راهنماه صحنه
كه به دليل   هايي اجرايي است      اش، بر ايده    تمركز اصلي كتاب، در شكل نهايي     

اند، امـا در عـين حـال ارزيـابي عملـي و اجرايـي هـم در                    مزيت هنريشان انتخاب شده   
حـل درسـتي بـراي هـر وضـعيتي كـه              هاي ارائه شده وجود دارد تا بهتر بتوان راه          نمونه

  .آيد يافت پيش مي
تر اسـت زيـرا فيلمـساز         توان گفت كتاب از اين لحاظ مناسب        خوشبختانه مي 
ن هزينه، زمان و انرژي هنري كه با هر كدام از اين راهبردهـا              در صورت لحاظ كرد   

  .ود و همكـارانش تحميـل نخواهـد كـرد     همراه است، تقاضاهاي نـاممكني را بـه خ ـ        
در سينما اين موضوع مهم است كه اهداف هنري شما در عين ايدئال بـودن واقعـي                 

  .هم باشند
اي پوشـش سـادة     اي بـر    حلهـاي فرمولـه شـده       اگر مثالهاي ارائـه شـده فقـط راه        

تعـدادي از   . گونـه نيـست     امـا ايـن   . كدام از اين مسائل مطرح نبـود        ها بودند هيچ    صحنه
نمايند، اما بقيه بـه آرايـش حركتـي        هاي اجرايي ارائه شده به لحاظ فني ساده مي          نمونه

(choreography)   فرض اصلي اين است كه فيلمساز بخواهـد تـوان          . نياز دارند اصولي
  .وربين را تا سرحد كمال بشناسددراماتيك ذاتي د

چگونـه  «كنـد كـه    كارگردان هر روز در صـحنه از خـودش ايـن سـؤال را مـي        
و هر روز مدير توليد از كارگردان       » توانم به بهترين شكل اين صحنه را اجرا كنم؟          مي

        كارگرداني فيلم، حركت سينمايي6

موفقيـت هـر فـيلم كـاملاً بـه          » تواني كل اين نما را تا آخر روز بگيري؟          مي«: پرسد  مي
خگويي به اين سؤالات بستگي دارد و در نهايت اين وظيفـه كـارگردان     چگونگي پاس 

دانستن اينكه چگونـه در يـك روز كـاري همـة زوايـاي              . است كه پاسخ درخور بيابد    
اي كـه در      مورد نياز براي يك صحنه گرفته شود، ناشي از تجربه خواهد بـود، تجربـه              

  .گذارد نهايت بر موفقيت خلاقانه يك كارگردان تأثير مي


